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GENERACION

La comunicacion, los
procesos psicologicos, las
sugestiones y 13 palabra
como estimulos
tondicionados generan:

Y

Arceso 3 una modalidad

fisiologica de la conciencia
con caractensticas propias

Y
MODC DE
FUNCIOWAMIENTC DEL
CEREBRO ENESTADD
HIFMOTICO

Modalidad de la
conciencia

neurifisiologicamente
sustentada

La comunicacion, los procesos
psicologicos, 13s sugestiones,

|os gestos, 1a palabra como

estimulos ya condicionados se
sustituyen en signo senal que:

REINDUCE RAFIDAMENTE Y

EVOCA EL ESTADO HIFNOTICO

COM FACILIDAD

MANTENIMIENTO

La comunicacion, los procesos
psicologicos, las sugestiones v 1a
palabra como estimulos
tondicionados mantienen:

Y
Acceso a una modalidad
fisiologica de la conciencia
con caracteristicas propias
La femporalidad esta
condicionada por el contenido
de las sugestiones

L
MODOC DE FUNCIONAMIENTO DEL
CEREBRO EM ESTADD HIPNOTICO

QUE SE REFUERZA EEE-l:JH UNA
LOGICA NEURCFISICLOGICA QUE
DEFEMDE DE LAS SUGESTIONES
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Area Motora |1 * Areas Sormetiva 14

Fibras subcorticales Aren de Asosac b on

Partete 1 emgpaore Ouogpetal

Integracion de la informacion

Arca do A o s
Profrontal Sensorial en el area de Wernicke
Arca de A ~ mﬂml': fo s
| enibeca Nh & — S
|\ *>— M\plym
' 11 N \\ ~ de acuerdo 3 lopca de estado
Retroalimentacion +
o corucofugal y viceversa,
de acuerdo 3 logica de estado
, hipnotico

Control cognitivo
En el area de Wernicke ocurriria la integracion de la logica del estado hipndtico, que se transmitiria mediante
sefiales nerviosas al area asociativa prefrontal. modulando su funcidn, lo que explicaria las singularidades de
esta modalidad de la conciencia en vigilia
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Tabla 1: Comparacion de la respuesta neurovegetativa de sudoracion de la cara ante
sugestiones especificas en un mismo sujeto durante la vigilia y posteriormente muy
profundamente hipnotizado. (Marcador vegetativo: Modelo de aprendizaje bajo hipnosis

muy profunda)

ESTADO VIGILIA HIPNOSIS
MUY PROFUNDA
RESPUESTA DE No sudoracién Sudoracién inmediata.
SUDORACION
DE LACARA
ANTE SUGESTIONES - +
(Latencia dela
respuesta: 1 minuto)




Esztados de la
conciencia y sus
modalidades

Rtmos EEG

Funcidn WVepgetativa

Comnducta
observable

Sueno de
Ondas kentas

Etapas de |l a IV

Predomimnic
Parasimpatico.
Frecusencia cardiaca vy
respiratoria
disminuidas

Crjos cermrados,
mio=sis,
dirvergencia ocular
hacia arriba,
relajacicn
muscular.
Disminucicon del

estado de
Cconciencia.
Sueno tipo FErbrmo: e alta | Predominic Mowimiientos
M.O.R frecuencia v bajo | simpatico oculares rapidos,
woltaje. [ Ritmneao marcada reduccicdmn
Beta) oo muscular.
Disminucicon del
estados de
Cconciencia.
Vigilia Ribtmos Alfa v Dependiendo del Crjos  abiertos, o
habitual Beta estado funcional v de voluntariamente
la actividad que cerrados en el
realiza la persona, reposo, gestos Wy
predomimara mirmica en

cirncunstancialmente:
el sistema simpatico
O parasimpatico.

Las respuestas
wegetativas mo
ocurmren facilments
por las sugestiones

cormespondencia
con la situacidon
psicologica.

Fumncidn meobora
Propia de la
actinvidad e

desarrolla.
Interaccion con 1
rrvesclioe.

Hipnosis

FErbrmc: de bajo
wvoltaje v aha
frecuerncia.

£ Desaparece
desincrnonizacicn
del ritmmeo alfa

al abrir los ojos
e

etapa mauy
profunda?
(Figura NW-4)

Respuestas
vegetativas muy
facilitadas en la
misma direccicn de
las sugestiones.
(Tabla V1)

Depende de
marcadones
conductuales de
las etapas de la
hipnosis.

(Wer fotos Will-1 a
la Wwill-11)
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