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RESUMEN

Introduccion: aproximadamente 4% de todos los canceres estan localizados en la
cavidad bucal y la faringe, 95 % son carcinomas epidermoide y 50 % de curso fatal,
la deteccidbn en un estadio inicial es impostergable. El Sistema de Salud Publica
cubano propicié desde la década del 80 la existencia de programas relacionados con
el cancer, entre ellos, el Programa de Deteccién de Cancer Bucal, que cumple con lo
planteado por la Organizacion Mundial de la Salud, forma parte del Programa de
Control de Céncer y es interés de la Federacion Odontolégica Latinoamericana.
Objetivo: mostrar los aportes de los departamentos de Histologia del Instituto de
Ciencias Basicas y Preclinicas “Victoria de Gir6n” y Patologia de la Facultad de
Estomatologia, ambos de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana al
Programa de Deteccion del Cancer Bucal. Método: Se revisaron fuentes
documentales impresas y digitales, se obtuvieron datos sobre publicaciones,
presentaciones en eventos cientificos, tesis, premios obtenidos y cursos de posgrado
impartidos. Resultados: Se encontraron: 33 publicaciones en revistas cientificas y 6
libros , 82 presentaciones en eventos cientificos , 18 cursos impartidos, 30 trabajos
estudiantiles asesorados, 10 asesorias de Tesis de Terminacion de Residencia, una
de Diplomado, una Maestria y cuatro tesis de Grados Cientificos. Tres trabajos
premiados en Férum de Ciencia y Técnica, Premio Cientifico de mejor aplicacion
practica del Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana en 1986 y Premio
Anual de la Salud a dos libros. Conclusiones: se evidencian los valiosos aportes
realizados por los Departamentos de Histologia del ICBP Victoria de Giron y de
1



Patologia de la Facultad de Estomatologia de La Habana al enriquecimiento de los
conocimientos requeridos para un mejor desemperfio del Programa de Detecciéon del

Cancer Bucal
Palabras clave: cancer bucal, lesiones premalignas, prevencién, programas.
INTRODUCCION

Aproximadamente el 4% de todos los canceres, estan localizados en la cavidad bucal
y la faringe, 95% de ellos son carcinomas epidermoides y el 50% son de curso fatal,
la deteccibn de esas lesiones en un estadio temprano es imprescindible e
impostergable para el tratamiento de esos pacientes. El Sistema de Salud Publica
cubano propicié desde la década del 80 la existencia de programas relacionados con
el cancer, entre ellos, el Programa Nacional de Deteccidon Precoz de Cancer Bucal
(PDCB) en 1986, que cumple con lo planteado por la Organizacion Mundial de la
Salud, y forma parte del Programa de Control de Cancer en Cuba, y el creciente
interés de la Federacion Odontoldgica Latinoamericana por este trabajo preventivo.
Desde el afio 2009, las acciones programadas para disminuir la morbimortalidad por
cancer bucal estdn contenidas en el Programa Nacional de Atencién Estomatoldgica
Integral, en su anexo 21.? Existen dos aspectos importantes a considerar, la
localizacién anatémica que lo hace prevenible por pesquisaje, ya que suelen ser
precedidos por lesiones premalignas, facilmente visibles y peligrosamente
asintomaticas, y el segundo, la identificacion histolégica de la premalignidad, que ha
adolecido de una valoracidon subjetiva, debido a la variabilidad de los rasgos
celulares presentes y los variados conceptos establecidos para identificar los mismos,
de los cuales se han realizado varios estudios de caracter internacional y nacional.®
11 El hecho de que se iniciaran estas investigaciones, en las areas universitarias, fue
debido a la creacién de los departamentos docentes después del triunfo de la
revoluciéon, que centraron ademas de la docencia del pregrado, el desarrollo de las
investigaciones, de las ciencias basicas tales como la Anatomia, la Embriologia y la
Histologia normal y patolégica y las preclinicas como la Patologia General, y la
Microbiologia y las clinicas como la Patologia Bucal y entre otras, todas ellas

puestas en funcion de la solucion de los problemas de salud.*?

El paso de los afios y la inexistencia de una publicacibn que atesore el trabajo
realizado en aras de apoyar y mejorar el PDCB nos motivé a realizar el presente
trabajo con el objetivo de mostrar los aportes de los departamentos de Histologia
del Instituto de Ciencias Basicas y Preclinicas “Victoria de Girdn” y Patologia de la

Facultad de Estomatologia, ambos de la Universidad de Ciencias Médicas de La
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Habana al Programa de Deteccion del Cancer Bucal desde el afio 1975 hasta la

actualidad.
METODO

Se trata de un estudio descriptivo y transversal. Se revisaron 45 fuentes
documentales impresas y digitales, donde estaban recogidas las publicaciones en
revistas cientificas y libros, presentaciones en eventos cientificos, tesis realizadas en
los niveles de Terminaciéon de Residencia, Diplomados, Maestrias y Grados
Cientificos, cursos de posgrado impartidos, asesoria a trabajos cientifico estudiantiles
y reconocimientos o premios otorgados a algunos resultados de los trabajos
realizados de los departamentos objeto de estudio con la colaboraciéon del Instituto
Nacional de Oncologia y Radiobiologia y el Centro de Inmunologia Molecular. Los
datos obtenidos fueron vaciados en una hoja de calculo Excel. Se usaron las
frecuencias absolutas como medida de resumen. Se respetaron los principios éticos

para las investigaciones.
RESULTADOS

Se encontraron: 47 publicaciones en revistas cientificas nacionales y extranjeras
entre 1975 y 2013, y 109 trabajos presentados en eventos cientificos, nacionales e
internacionales, que aparecen citados en las referencias relacionadas en los curriculo
vitae de las autoras®'* entre 1975 y 2013, seis libros relacionados con el tema, y
38 cursos con sus programas particulares, algunos de ellos impartidos en varias
ocasiones, otro aspecto a considerar es el amplio trabajo tutelar con 30 asesorias a
trabajos cientificos estudiantiles,11 tutorias a Tesis de Terminacion de Residencia, un
diplomado, una Maestria y seis tesis de Grados Cientificos, una de ellas, en fase de
proyecto. Ademas han sido premiados tres trabajos en Férum de Ciencia y Técnica®®
16y en 1986 se otorgd el Premio Cientifico de mejor aplicacion practica del Instituto
Superior de Ciencias Médicas de La Habana y el Premio Anual de la Salud a dos libros

editados por el Dr. C Julio C. Santana Garay en los afios 2002 y 2003."’

A continuacidn mostramos, algunos ejemplos de los diferentes tipos de trabajos

encontrados:
Libros editados:

1. Santana Garay Julio C. El carcinoma de la lengua. La Habana. Editorial
Cientifico Técnico. 1983.
2. Santana Garay Julio C .y col. Atlas de Patologia del complejo bucal.lra ed.

La Habana. Editorial Cientifico técnico.1985.
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3. Santa Garay Julio C. y col. Infecciéon por el VIH en el complejo bucal. La
Habana. Editorial de Ciencias Médicas.2001.

4. Santana Garay Julio C. Prevencion y diagnéstico del cancer bucal. La
Habana. Editorial de Ciencias Médicas. 2002.

5. Santana Garay Julio César. y col. Atlas de Patologia Bucal del complejo
bucal. 2da. Ed. La Habana. Editorial de Ciencias Médicas.2010.

6. Fernandez Mirabal Antonio. Origen y desarrollo de la Oncologia en Cuba. La

Habana. Editorial de Ciencias Médicas. 2111.
Tesis de Terminacién de Residencia (TTR):

1. Estudio epidemiolégico e histopatolégico de la leucoplasia bucal en la
industria tabacalera. 1982. Dra. Thelma Rosabal Loépez. ICBP Victoria de Girén.

2. Estudio histopatoldgico y presencia del glucégeno en la leucoplasia bucal.
1987. Dra. lleana Otero Rodriguez. Facultad de Ciencias Médicas Pinar del Rio.

3. Estudio histopatolégico de la estomatitis subprotesis. 1992. Dra. Maria
Antonieta Hernandez Marrero .Aspectos morfométricos. ICBP Victoria de Girén.

4. Modificaciones de los indices de exfoliacién celular en la mucosa bucal de
fumadores de tabacos. 1992. Dr. Angel Bernal Balaez. Facultad de Estomatologia.

5. Prevalencia de las lesiones de la mucosa bucal en el area del Policlinico 26
de Julio del Municipio Playa. 1999. Dra. Eglys Trujillo Miranda. Policlinico Docente 26
de Julio del Municipio Playa.

6. Conocimiento del Médico de la Familia sobre el Programa de Deteccion de
Céancer Bucal. 1999. Dra. Esther Hernandez Pérez. Policlinico 26 de Julio del
Municipio Playa.

7. Caracteristicas clinico-histopatoldgicas del liquen plano bucal y presencia del
anticuerpo del virus de la Hepatitis C. 2003. Dra. Ménica Fernandez Jiménez ICBP
Victoria de Girdn

8. Caracteristicas clinico-histopatolégicas de la displasia epitelial y expresion de
la oncoproteina p53. 2003. Dra. Zenia Batista Castro. ICBP Victoria de Girén.

9. Caracteristicas clinicas y epidemioldgicas del carcinoma epidermoide de la
lengua en estadios t1 y t2. INOR. 1997-2001. Dra. Eglys Trujillo Miranda. Facultad
de Ciencias Médicas Manuel Fajardo.

10. Identificacion Morfoldgica del Virus del Papiloma Humano (Coilocitos) en la

Leucoplasia Bucal. 2005. Dra. Mirtha Rios Pérez. ICBP Victoria de Giron.



Tesis de diplomado

1. Caracteristicas clinicas y epidemiolégicas y de tratamiento del carcinoma
epidermoide de laringe en t3.INOR.2002-2006. Dra. Eglys Trujillo Miranda.

Facultad de Ciencias Médicas Manuel Fajardo.
Tesis de Maestria

1. Caracterizacion de pacientes remitidos por el programa de deteccidon de cancer
bucal.

Facultad de Estomatologia de la Habana. 1999-2006. Dra. Josefa Dolores Miranda
Tarrag6.

Tesis de Grado Cientifico.

1. Carcinoma de la lengua. Su deteccién temprana en funcién del prondéstico. Dr. C
Julio César Santana Garay. Departamento de Patologia Bucal de la Facultad de
Estomatologia de La Habana. (Tesis defendida en la Universidad Carolina de Praga.

Republica Socialista de Checoslovaquia. 1978.)

2. Epidemiological study of oral leukoplakia in Havana City, and some
histopatolégicas aspectos. Dra.C. Irene Rodriguez Pérez. Departamento de
Histologia del Instituto de Ciencias Basicas y Preclinicas Victoria de Giréon. (Tesis

defendida en la Universidad Médica Semmelweis, Hungria.1983.)

3. Efectos tumorigénicos del condensado de humo de cigarros sobre la mucosa labial
de ratones IBF. Dr. C Angel Bernal Balaez. Departamento de Patologia Bucal de la

Facultad de Estomatologia de La Habana. 1990.

4. Caracterizacion clinico-patoldgica del liquen plano bucal. Dr. Joaquin Urbizo Vélez.

Departamento de patologia Bucal. Facultad de Estomatologia de La Habana. 2013.

5. BUsqueda de nuevos valores para el diagnoéstico y el pronéstico en la leucoplasia
bucal. Dra. Ménica Fernandez Jiménez. Instituto de Ciencias Basicas y Preclinicas
Victoria de Girdon. (Proyecto concluido, en fase de ejecucion, 2012 tutoreado por la

Dra C. Irene Rodriguez Pérez).

Cursos de Postgrados impartidos: Como se observa, han sido numerosos los
cursos de postgrado impartidos, con el fin de incrementar la calidad de la
preparacion de los estomatélogos, conducente a mejorar el diagnostico de las
lesiones malignas y premalignas bucales. Aparecen enumerados 38, pero varios de

ellos han sido repetidos en diferentes cursos y eventos.
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1. Deteccién precoz del carcinoma bucal. Hospital Psiquiatrico de la Habana. 1983
2. Estudio de las lesiones y estados premalignos de la boca. Facultad
Estomatologia.1985

3. Caracteristicas microscopicas de la mucosa bucal y de las glandulas salivales.
1985. Departamento de Histologia. ICBP Victoria de Girén. ISCM de La Habana

4. Cancer bucal y de las glandulas salivales. INOR, 1985

5. Estudio de algunas entidades patolégicas maxilo faciales. Facultad de.
Estomatologia, 1986

6. Metodologia diagnéstica y tratamiento de enfermedades de glandulas salivales.
Facultad de Estomatologia, 1986

7. Lesiones premalignas. Conceptos actuales. Facultad. Estomatologia.1997

8. Mucosa bucal normal y patolégica.1997.y 2003. Dpto de Histologia ICBP Victoria
de Giron ISCM de La Habana.

Ill

9. Actualizacion en cancer bucal” Facultad. Estomatologia, 1987

10. Medicina bucal. Manejo de las alteraciones mas frecuentes de los tejidos
blandos de la boca Entrenamiento. Facultad. Estomatologia, Cursos 88-89, 90-91,91-
92, 92-93,93-94,94-95, 95-96.

11. Lesiones premalignas Curso Precongreso XIV de la Sociedad Internacional de
Cirugia Méxilo Facial, 1989.

12. Estudio de lesiones y estados premalignos, INOR, 1990.

13. Diagnostico precoz del cancer bucal Facultad Estomatologia. 1990

14. Estudio de las lesiones preneopléasicas. Facultad Estomatologia,1994

15. Prevencion del cancer bucal Facultad. Estomatologia, 1996 enero y marzo.

16. Prevencion del cancer bucal Entrenamiento 160 horas Entrenamiento. Facultad
de Estomatologia: Cursos 1996-97,1997-98, 1998-99, 1999-,2000-01,2001-
02,2002-03,2007-08.

17. Curso Precongreso Prevencion del cancer bucal ESTOMATOLOGIA 2002

18. Actualizacion de Patologia bucal curso 2002

19. Mucosa bucal normal y patoldgica. 2003.

20. Actualizacion en Patologia Bucal. 2003.

21. Prevencion del Cancer Bucal. Conferencia Il Encuentro estomatolégico México-
Cuba.2003

22. Patologia tumoral de la Cavidad Bucal (Conferencia) 2003.

23. Clinica “Juan Manuel Marquez” Conferencia del P.D.C. B2004.

24. Congreso ONCOLOGIA 2003 Curso Precongreso Lesiones premalignas de la

cavidad bucal. Palacio de las Convenciones 2005



25. Actualizacién en Patologia Bucal. Facultad de Estomatologia.2004.

26. Conferencias P.D.C.B y Lesiones Premalignas a residentes de Oncologia, ORL y
Cirugia Maxilo Facial.2005

27. Congreso Internacional Estomatologia 2005 Curso Pre Congreso Prevencion del
Cancer Bucal. Deteccidon Precoz del Cancer Bucal. Colegio de Odontdlogos. Tarija,
Bolivia. 2006

28. Mesa Redonda Enfoque de riesgo en Estomatologia. | congreso Internacional de
Estrategias y Tecnologias Dentales Aplicables a la Atencion primaria en
Estomatologia. 2007

29. Curso Prejornada Cedro 2008 “Prevencién es la eleccién”. 2008. ICBP Victoria
de Girén. ISCM-La Habana.

30. Curso Pre- Jornada GIRON 2008: Cancer Bucal: Factores de riesgo, prevencion
y tendencias actuales sobre su investigacion.

31. | encuentro de estrategias comunitarias e intersectoriales para la atencién
primaria en estomatologia 3 al 5 dic. 2008.

32. Curso Precongreso Prevencidon del Cancer. Jornada Pedagdgica 2009.

33. Contribucion de la Estancia Medicina Bucal Il al Programa de Deteccion de
Céncer Bucal. 25 abril 2009. Facultad de Estomatologia de La Habana.

34. Taller sobre Programa de Deteccion de Cancer Bucal. Facultad. De
Estomatologia.2009.

35. Curso pre Jornada Cientifica Giréon 2009. Prevencién del cancer bucal.

36. Retos y posibilidades en la prevencién del cancer bucal. Curso Precongreso Il
encuentro de estrategias comunitarias e intersectoriales para la atencion primaria en
estomatologia. 18 noviembre 2009.

37. Curso Precongreso “Lesiones precancerosas bucales” Estomatologia 2010

38. Investigacion y comunicacion cientifica oral y escrita. 2010 y 2013.

Trabajos cientificos premiados:

1. XV Férum Municipal de Ciencia y Técnica. Municipio Playa. Ciudad de La
Habana.2001. Tema: Aportes al Programa de Deteccion del Cancer Bucal.

2. Xl Férum Municipal de Ciencia y Técnica. Evento de base. Facultad de
Estomatologia. Municipio Plaza de la Revoluciéon. Ciudad de La Habana 2002.
Temas: 1-Leucoplasia Bucal: Identificacion temprana, evolucion y estudios
tisulares como apoyo al Programa de Deteccion de Cancer Bucal. 2-

Autoexamen bucal. Power Point.



3. Férum de base. Departamento de Histologia del ICBP Victoria de Gir6n.2013.
Aportes del Departamento de Histologia, al Programa de deteccion del cancer
bucal.

4. Premio del Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana del afio 1986
al mejor trabajo cientifico-técnico mas util a la sociedad: Leucoplasia bucal.
Estudio epidemiolégico e histopatoldgico. Diciembre 1986.

5. Premio Nacional del Minsap al libro. Atlas Patologia del Complejo Bucal del
Complejo Bucal. 1lra edicién. La Habana Editorial Cientifico Técnica 1986..

6. Premio Anual de la Salud. Afio 2002 al libro: Santana Garay Julio C. y col.
Infeccion por el VIH en el complejo bucal. La Habana. Editorial de Ciencias
Médicas.2001.

7. Premio Anual de la Salud. Afo 2003 al libro: Santana Garay Julio C.
Prevencion y diagnostico del cancer bucal. La Habana. Editorial de Ciencias
Médicas. 2002.

CONCLUSIONES

De acuerdo al trabajo reportado, se evidencian los valiosos aportes realizados por los
Departamentos de Patologia Bucal de la Facultad de Estomatologia de La Habana y el
Departamento de Histologia del ICBP Victoria de Giron, ambos de la Universidad
Médica de La Habana al enriquecimiento de los conocimientos requeridos para una

mejor la aplicacion, del Programa de Deteccion del Cancer Bucal, hasta la actualidad.
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